A FIRENZE

Ottobre 2006

Dialoghi
fiorentini

Riccardo Monni

Alla reciproca conoscenza per una
siusta integrazione fra i popoli, og-
gi si appellano un po’ tutti. Cogi,
accanto agli episodi di intolleranza
¢ alle incomprensioni, si scoprono
associazioni che mirano a capire e
promuovere culture ¢ usanze diver-
se dalla nostra. Questi gruppi han-
no per scopo quello di favorire lo

cgmersando Anna Rimbotti da vent’anni si dedica all’arte diTersicore e all'Oriente

\ passo di danza con Cleopatra

Una scuola insegna i balli egiziani antichi

diffondono espressioni artistiche
che spesso stanno scomparendo
anche nei Paesi d'origine. I mio
lavoro si basa soprattutio sulla ri-
cerca ed & cominciato neglh anni
Sessanta quando, come molti coe-
tanei, sono partita per l'lndia. A
Nuova Delhi, dove mi sono tratte-
nufa in pift tappe per cinque anni,
ho studiato la musica, il canio e le
danze sacre dhrupad, tipiche delle

scambio interculturale attraverso la regioni del Nord. E stato uno stu-
danza, la musica, la letteratura e le dio che mi ha fatto imparare ter:
arti visive. Inolire, negli ultimi tem- minologie e tecniche. La passione
pi l'arte di Tersicore sta trovando a per i viaggi, unita alla curiosita mi
Firenze: un  numero ha poi portato a visi-
sempre maggiore tare molti altri
di adepti e s molti- 2 Paesi, fino a quan-
plicano [e "scucle” Orasi teng@m do ho incng;:?o
¢ le "accademie” di corsi anche una danzatrice af-
ballo. Mettendo n- A fascmante la ye-
sieme le due core 49 Provincia et Susp b
si capisce perché il ' : lal, che a Londra
Conversando - di aveva fondato la
ogei abbia come ey prima scuola eu-
ospite Anma Rim- Le attivita si ropea di damea -
botti, da pin di svolg()n(} al orientale. Nella
vent'anni appassio- . - “ o9 'Hilal School of
maia di danca CENErO “FONMUN” Rags Shargi, si

orientale, e dal

insegnava danza

2000 fondatrice

dell'associazione "Fonun” [arti), nei -

cui locali insegna danza tradiziona-

le egiziana e si possono. consultare -

una biblicteca e una videoteca de-
dicate all'Oriente e alle popolazioni
del bacino del Mediterraneo.

"la strada della conoscenza tra i
popoli penso sia I'unica via da per-
correre per un futuro di fratellanza
e di pace. Cosl & nato il centro ‘Fo-
nun' che oggi conta un folto gruppo
di persone legate dal comune inte-
resse per la danza e la musica tradi-
zipnale egiziana. Qui, se da un lato
5i Impara a confrontarsi con altre
realty, dall'altm si conservane e si

" orientale e non
danza de} ventre come viene erro-
neamente definita anche in alcuni
Paesi arabi, Ci tengo a sottolinear-
lo perché mi sento paladina di-una
tradizione antica che ha poco a
che vedere con spettacoli destinati
a turisti in cerca di emozioni. Do-
po il periodo londinese ho prose-
guifo lo studic a Bruselles e ad
Amgterdam, fino a quando ho
pensato che forse era il caso di
creare una scuola a Firenee, la mia
cittd”,

Pacata nel parlare e descrivere
questa forma di espressione del
corpo che dona consapevolezza di

Anna Rambom insegna danza egrzlana ant:ca

sé, Anna & molto attenta a che l'in-
ierlocutore non confonda la danm
- renel paragone, la danza.del ventre
. apparirebbe come una sua "figlia

che lei pratica con moderne messe
in scena evocanti orientalismi d'ac-
catto & scenari da harem.

“La danza del ventre & sempre sta-
ta di moda. Solo che da not & arri-
vata con dieci anni di ritardo. [n
Germania e in Francia gia vent'an-
ni fa non si contavano i locali nei

quali veniva proposta: Adesso il mi- -

glior ristorante libanese di Monace

‘di Baviera tiene a precisare sul suo

biglietto da visita che [i non si ten-
gono- spettacoli del geners, Anche
perché negli anni se ne sono viste
di tutti i colori, dalla parrucca del-
la danzatrice caduta nel piatto del

cliente a alfri episodi sgradevoli che,

denunciano soprattutio una smisu-
rata superficialitd. Oggl, in genere,
la parola danza risulta molto infla-

gionata e il dilagare di metodi e ten-

denze si deve molto anche &l cana-
li new-age. Sicuramente la danza
tradizionale egiziana pud conside-

rarsi come la ‘mamma’ della danza
del-ventre, ma se dovessimo insiste-

snaturata’ Anche nella danza classi

ca egiziana ci sono la scoperfa del-
la femminility e la ricerca del be-

" nessere psicofisico atfraverso 1 mo-

vimenti del ventre. Ma ¢ il tipo di
approccio e il rigore che questa
danza impone; che la differenziano.
Essa non & un divertimento erctico,
ma & gioia frutto di fatica ¢ sacrifi-
cie. In pilt & un modo di ballare al
ritmo di musiche colte che risento-
no di molte contaminazioni. 5i trat-
ta di musiche arcaiche ascoltate per
la prima volta in'uno dei miei viag-
gi a Luzor, dove incontrai 1 *Musici-
sti del Nilo" e il loro leader, Moha-
med Morad. Questo genere musi-
cale accompagna una delle tre for-
e della danza tradizionale egizia-
na, la shabi, le cui origini si rintrac-
clano nella civilts preislamica del
Medio Oriente e nef rituali sacri

dell'antice Egitto. Stiamo parlando
i circa 3000 anni prima di Cristo.
Come molte danze essa & stata 'tra-

- mandata di madre in figlia, tenuta

in vita da gitane e oggi viene risco-
perta da un €lite",

Quelle di Anna Rimbotti sono state
e continuane a essere ricerche ap-
profondite nell‘apprendere e appli-
care non solo i movimenti, ma le
terminologie, le musiche con le lo-
ro ritmiche, I'uso degli strumenti e

dei particolari costumi, fondendo

tutto in un unicum che & la danza,
Stupisce che a Firenze ci sia tanto
interesse nel segui-

dicap {persone senza braccia o sen-

" za gambe} la danza bedi che sifa

da terra. Naturalmente cid che con-
tinua a incuriosire di pin & la danza
egiziana tradizionale. C'2 chi & af-
faccia da noi un paio di volte e poi
smette, ma ci sono tante persone di
diverse professioni che qui trovano
un sistema espressivo dalle radici
molfo forti. La shargi, per esemplo,
¢ la forma classica della danza egi

ziana che si ballava nelle corti otk}
mane, a piedi nudi con abiti digni-
tosi composti da una gonna larga
‘derviscia' e accompagnati dalla
musica di archi, per-

re corsi del gene-

cussiond, . fiati ¢

della citta, da Sesto a Pontassieve,
fino a Terranova Bracciolini, alcune
mie allieve hanno aperto aliri setie
centri. In pilt quest'anno termd un

workshop permanente rivolto a-

danzatort e danzatrici e dopo un
corso fatto su richiesta dellTstituto
dei ciechi, che ho aiutato 2 concen-
trasi sul loro corpo, superando le
difficoltd di equiltbrio e centralita,
vorrei far ballare i portatori di han-

re, non soltants 4% LAy strumenti a corda
da parte delle Le ;ﬂﬂ% asutano come il kanun, Poi .
dgnne. o il dialogo EE la shabi, che &
‘Certo forse F- o359 forma pifi antica
Tenze potra sem- ﬁ a Papﬂh ] pmvieripé dall'al-
brare la cittd me- ; . to Egitto. GIi stru-
1o adatta, la me- menti sono-atavici
no aperta a que- w H e 1 costumi zinga-
ste iniziative, ma FaV()m;e 10 reschi. La shabig]fla
il desiderio di co- scambio da base al terzo fi-
* noscenza & tanfo. . : lone della danza
e chi segue i no- mterculturaie” egiziana, pid mo-
stri incontr & in- derna e teatrale,
teressato pit alla che & i baladi.
parte culfurale che alla parte fisicz. . Danza nata nei caffé del Cairo in-.
C'¢-una grossa componente emo-  torno aghi anni ‘20, Nel baladi ci so-
zionale data dall'ascolto della musi- no forti contaminazioni jazzistiche,
ca per la quale ciascuno ha proprie  V'aggiunta di strumenti come il sas-
interpretazioni. Cosi nei dinforni  sofono, la tromba e la fisarmonica.

I costumi indossati dalle danzatrici
sono dei tubini stretti con spacchi
laterali che ricordano quelli delle
donne rtratte nelle fombe. Come
sempre anche quest‘anno faremo il
nostro spettacolo a Luxor, in attesa
che tornino a trovarci 1 ‘Musicisti
del Nilo Chi sa? Forse la prossima
volia Firenze (come Lusor) aprird
un suo teatro a questa nostra forma
d'arte”



